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VERBALE DI DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA COMUNALE

N° 150 del 30/12/2008

OGGETTO : 
"GINNASTICA DELLA TERZA ETA'" . DETERMINAZIONE. ATTO D'INDIR IZZO.

L’anno duemilaotto addì dicembre del mese di trenta alle ore  0 e minuti  0  convocata con appositi avvisi, si 
è riunita nella sala delle adunanze la Giunta Comunale..
Fatto l’appello nominale risultano presenti i Signori:

Cognome e Nome Carica Pr. As.
DOTT. SIRIANNI LEONARDO SINDACO X
DOTT. MARIO C ALIGIURI ASSESSORE X
ROCCA DAVIDE ASSESSORE X
COLISTRA MARIO LUIGI ASSESSORE X
CHIODO PIERO ASSESSORE X
COLOSIMO SALVAT ORE LUIGI ASSESSORE X

                                                                                                    Totale             13  30

Partecipa alla seduta il Segretario Comunale  Dott.ssa Mariagrazia Crapella il quale provvede alla 
redazione del presente verbale.

Essendo legale il numero degli intervenuti, il Signor LEONARDO SIRIANNI  nella sua qualità di 
Sindaco-Presidente assume la presidenza e dichiara aperta la seduta per la trattazione dell’oggetto sopra 
indicato. 



PREMESSO che ormai da qualche anno viene realizzata, in collaborazione con le palestre 
che hanno sede sul territorio comunale, l’iniziativa denominata “Ginnastica per la terza età”, che 
prevede corsi gratuiti di ginnastica per i cittadini che abbiano compiuto il 65° anno di età;

CONSIDERATO  che  l’iniziativa  ha  riscosso  grande  successo,  con  una  nutrita 
partecipazione di anziani ai corsi organizzati da entrambe le palestre;

RITENUTO  opportuno  proseguire  tale  iniziativa,  sia  in  considerazione  del  gradimento 
dimostrato d parte dei partecipanti, sia per il beneficio  in termini di miglioramento della salute e 
della qualità della vita;

Con voti favorevoli unanimi;

D E L I B E R A

DI REALIZZARE anche nel corrente anno 2009 l’iniziativa denominata “Ginnastica per la terza 
età”, che prevede corsi gratuiti di ginnastica per i cittadini che abbiano compiuto il 65° anno di età, 
in collaborazione con le palestre aventi sede sul territorio comunale.

DI  INCARICARE gli uffici finanziario ed amministrativo di verificare l’esistenza dei fondi di 
bilancio  necessari  al  finanziamento dell’iniziativa  e  di  prendere  poi  contatti  con i  titolari  delle 
palestre interessate per poter concordare le modalità e le condizioni  di svolgimento dei corsi.



Deliberazione della Giunta Comunale n° 150  del 30/12/2008

Letto, confermato e sottoscritto

Il Presidente
LEONARDO SIRIANNI

Il Segretario Comunale
Dott.ssa Mariagrazia Crapella

D.L.vo 18 agosto 2000 N° 267 – Art. 49

20/01/2009
 Si esprime parere  FAVOREVOLE in ordine alla 
regolarità tecnica

Il Responsabile

 

D.L.vo 18 agosto 2000 N° 267 – Art. 49

 Si esprime parere  FAVOREVOLE in ordine alla 
regolarità contabile.

Il Responsabile dell’Area Finanziaria

 

CERTIFICATO DI PUBBLICAZIONE

Si attesta che copia della deliberazione viene pubblicata all’albo Pretorio di questo Comune per   N giorni 
consecutivi, dal 15 al , ai sensi e per gli effetti dell’art. 124, comma 1, del D.Lgs. n° 267/2000

Soveria Mannelli lì 15 Il Segretario Comunale
Dott.ssa Mariagrazia Crapella

Il sottoscritto Segretario Comunale, visti gli Atti d’Ufficio

ATTESTA

 Che la presente Deliberazione è stata pubblicata all’Albo Pretorio nei termini sopra indicati ai sensi  
dell’art. 124, comma 1, del D.Lgs. n° 267/2000, al N° _____ del 15 ; 

 Che contestualmente all’affissione all’Albo è stata comunicata ai Capi Gruppo Consiliari in data ___ 
/___/______ prot. n° __________.

 Che la presente Deliberazione è divenuta esecutiva in data 30/01/2009 in quanto:
 Dichiarata immediatamente eseguibile ai dell’art. 134, comma 4, del D.Lgs. n° 267/2000;

 Entro 10 giorni non sono pervenute richieste ai sensi dell’art.  134, comma 3, del D.Lgs. n°  
267/2000 ed essa pertanto è divenuta esecutiva il giorno successivo al decimo di pubblicazione.

Soveria Mannelli lì 30/01/2009 Il Segretario Comunale
Dott.ssa Mariagrazia Crapella
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